
11 - 15 März 2024 Speiseplan – Étlap 2024. március 11 - 15. 

 
 

Guten Appetit!     –     Jó étvágyat! 

 
    

 Montag/Hétfő Dienstag/Kedd Mittwoch/Szerda Donnerstag/Csütörtök Freitag/Péntek 

 
Brotzeit 

Milchfkaffee,  
Schoko-croissant  

+ Gurke 

Hähnchenbrustschinken, 
Margarine, Dinkelspitz + 

Tomaten 

Milch, Nutella, 
Vollkornbrot  

+ Obst 

Fruchtsaft,  
Ung. Buttercreme, 

Vollkornbrot  
+ Apfel 

National Feiertag 

 
Mittag- 
essen 

Grüne Erbsensuppe, 
Brassóer Pfefferfleisch 

Kartoffel 

Linsensuppe,  
Leberkäse, Bratensosse 

mit Gemüse, 
Zwiebelstampfkartoffel 

Knochensuppe, 
Spaghetti Bolognese 

 
 

Blumenkohlsuppe, 
Gebackene Fischfilet mit 
vielen Kernen, Gemüse-

Couscous 

National Feiertag 

 

Vesper 
Toast-Schinken, 

Margarine, Gurke, 
Vollkornbrot 

Frühlingsaufschnitt, 
Margarine, Hörnchen 

Käse, Margarine, 
Paprika, Vollkornbrot 

Quark-Schokoriegel,  
Apfel 

National Feiertag 

 
Tízórai 

Tejeskávé,  
Csokis croissant  

+ uborka 

Gyümölcstea, Csirkemell 
sonka, margarin, tk. 

tönköly spitz  
+ paradicsom 

Tej,  
Mogyorókrém, tk. 

kenyér  
+ gyümölcs 

Gyümölcslé,  
magyaros vajkrém, tk. 

kenyér  
+ alma 

Nemzeti ünnep 

 
Ebéd 

 

Zöldborsóleves,  
Brassói aprópecsenye 

burgonya 

Lencseleves,  
Leberkäse, zöldséges 

pecsenyeszaft, hagymás 
törtburgonya 

Csontleves,  
Bolognai spagetti 

 

Karfiolkrém leves, 
Sokmagvas halfilé, 
zöldséges kuszkusz 

Nemzeti ünnep 

 
Uzsonna 

Toast sonka, margarin, 
uborka, tk. kenyér 

Tavaszi felvágott, 
margarin, kifli 

Edámi sajt, margarin, 
paprika, tk. kenyér 

Túró rudi,  
alma 

Nemzeti ünnep 

 
    

 


