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 Tízórai A - Menü Leves B - Menü Uzsonna 

1.     
péntek 

Párizsi felvágott, margarin, 
paprika, tk. tönköly zsemle 

Buci nudli Sertésragu leves Bazsalikomos paradicsomos, 
sajtos penne 

Vaníliás puding 

4.      
hétfő 

Tej, briós Tökfőzelék, csirkepörkölt Zöldségleves Csikóstokány, tarhonya Trappista sajt, margarin, uborka, 
tk. tönköly spitz 

5.      
kedd 

Natúr sajtkrém, paradicsom, tk. 
kenyér 

Stefánia vagdalt, burgonya Magyaros 
karalábéleves 

Csirke gyros pitával Olasz felvágott, margarin, tk. 
graham zsemle 

6.    
szerda 

Kocka löncs, margarin, uborka, 
tk. tönköly szemle 

Gyümölcsmártás, 
sertéssült, rizs 

Csontleves Spagetti carbonara Sajtos rúd 

7. csütörtök 
Gyümölcslé, kalács Roston pulykamell, 

őszibarack ragu, rizs 
Köménymagleves Rántott csirkecomb, burgonya Sonkás kockasajt, paprika, tk. 

tönköly spitz 

8.   
péntek 

Tea vaj, sárgarépa, tk. kenyér Túrós tészta Húsos 
minestrone leves 

Almás pite Barackos gyümölcsjoghurt, kifli 

11.       
hétfő 

Csokis croissant Brassói aprópecsenye 
burgonya 

Zöldborsóleves Lecsós virsli, bulgur Toast sonka, margarin, uborka, tk. 
kenyér 

12.     
kedd 

 

Csirkemell sonka, margarin, 
paradicsom, tk. tönköly spitz 

Leberkäse, zöldséges 
pecsenyeszaft, hagymás 
törtburgonya 

Lencseleves Húsos rakott tészta Tavaszi felvágott, margarin, kifli 

13.    
szerda 

Mogyorókrém, tk. kenyér Bolognai spagetti Csontleves Rántott sajt, rizs tartár 
Edámi sajt, margarin, paprika, tk. 
kenyér 

14. 
csütörtök 

Gyümölcslé, magyaros vajkrém, 
tk. kenyér 

Sokmagvas halfilé, 
zöldséges kuszkusz 

Karfiolkrém leves 
Sonkás tejfölös sertésszelet, 
rizs 

Túró rudi, alma 

15.   
péntek 

Nemzeti ünnep 
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18.      
hétfő 

Lekváros táska Tavaszi rizseshús, befőtt Zellerleves Sertéspaprikás, tészta 
Gépsonka, margarin, paprika, tk. 
kenyér 

19.      
kedd 

Tejszínes sajtkrém, uborka, tk. 
kenyér 

Burgonyafőzelék, rántott 
párizsi 

Tojásleves Zöldborsós csirkeragu, rizs 
Kenőmájas, margarin, tk. graham 
spitz 

20.   
szerda 

Sajtos párizsi, margarin, tk. 
tönköly spitz 

Sonkás sajtos fasírtgolyó, 
burgonyapüré 

Csontleves 
Vadasmártás, főtt marhaszelet, 
zsemlegombóc 

Pizzás csiga, alma 

21. 
csütörtök 

Tej, turista felvágott, margarin, 
paradicsom, graham zsemle 

Mézes mustáros 
csirkecomb, zöldséges rizs 

Gyümölcsleves 
Gordon bleu, petrezselymes 
bugonya 

Pritamin paprikás sajtkrém, kifli 

22.   
péntek 

Zöldfűszeres vajkrém, 
jégcsapretek, tk. kenyér 

Szilvás gombóc Frankfurti leves Sajtos pogácsa Erdei gyümölcsös joghurt, keksz 

25.      
hétfő 

Gyümölcslé, pizzás kifli Debreceni tokány, tarhonya Kertészleves 
Bajor kolbász, párolt káposzta, 
burgonya 

Főtt tojás, margarin, sárgarépa, tk. 
tönköly zsemle 

26.      
kedd 

Füstölt sajtos sajtrkém, 
paradicsom, zsemle 

Vágottborsó főzelék, sült 
virsli 

Lebbencsleves Lasagne 
Zala felvágott, margarin, tk. 
graham zsemle 

27.   
szerda 

Csemege szalámi, margarin, 
graham zsemle 

Kukoricás csirkeragu, rizs Csontleves Rakott karfiol Natúr kockasajt, kifli, alma 

    

       Jó étvágyat! 


