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 Brotzeit Menü-A Suppe Versper 

5. 
Montag 

Fruchttee, Buchteln mit 
Marmeladenfüllung + Obst 

Spaghetti auf Mailander Art Gemischte Gemüsesuppe Schinken-Käseecke, Dinkelspitz, Apfel 

6. 
Dienstag 

Fruchtsaft, Salami-Käsecreme, 
Vollkornbrot + Tomaten 

Hackbraten nach Stephanie Art, Kartoffelpüree Blumenkohlsuppe Frühlingswurst, Margarine, Grahamsemmel 

7.     
Mittwoch 

Fruchttee, Majoran-Leberpastete, 
Dinkelsemmel + Obst 

Sauerampfersoße, Schweinebraten, ½ Reis Knochensuppe Schnittlauch-Ei-Sauce, Semmel 

8.  
Donnerstag 

Kakao, Hefezopf + Gurke Fischfilet mit Parmesan, Petersilien Kartoffeln Fruchtsuppe Käse, Margarine, Gurke, Dinkelspitz 

9.     
Freitag 

Fruchtsafttee, Butter, Brötchen + Paprika Nudeln mit Röst-grieß Frankfurtersuppe Aprikosen-Joghurt, Brötchen 

12.      
Montag 

Milch, Schoko-Croissants + Gurke Schweinegulasch, Eiergerstel Gärtnersuppe Toast-Schinken, Margarine, Gurke, Vollkornbrot 

13.      
Dienstag 

Fruchtsaft, Hähnchenbrust-Schinken, 
Margarine, Dinkelspitz + Tomaten 

Ung. Kartoffelauflauf Eierflaumsuppe Kräuter-Käseecke, Brötchen 

14.    
Mittwoch 

Fruchttee, würziger Kräuterquark, 
Vollkornbrot + Rettich 

Grüne Bohneneintopf, Faschiertes Knochensuppe Fleischpastete, Kernsemmel 

15.  
Donnerstag 

Fruchttee, Quarktasche + Paprika 
Hähnchenbrust mit Panko-Paniermehl, 
Maisreis 

Knoblauchcreme-suppe 
Schinken, Margarine, Paprika, 
Dinkelsemmel 

16.   
Freitag 

Fruchttee, Ung.Buttercreme, Vollkornbrot 
+ Paprika 

Nudeln mit Quark „Metzger”-Suppe Schoko-Quark-Riegel, Apfel 
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17. 
Samstag 

Milch, Schinken, Margarine, Vollkornbrot 
+ Gurke 

Schinken-Nudel-Pfanne Reissuppe Heidelbeermarmelade, Margarine, Semmel 

19. 
Montag 

Fruchttee, Schinken, Margarine, 
Vollkornbrot + Obst 

Gebackene Käse, Reis, Tatarensoße Erbsensuppe Vanille-Pudding, Obst 

20.     
Dienstag 

 

Milch, Gugelhupf + Gurke Tomatensoße, Fleischbällchen, ½ Kartoffel Kümmelsuppe Edamer, Margarine, Gurke, Dinkelsemmel 

21.    
Mittwoch 

Fruchtsaft, Käsecreme, Vollkornbrot + 
Tomaten 

Reisfleisch, Kompott  Knochensuppe Schokocreme, Vollkornbrot 

22.  
Donnerstag 

Kakao, Pizza-Schnecke Backfisch, Kartoffelsalat Maiscremesuppe 
Italienische Aufschnitt, Margarine, Gurke, 
Dinkelspitz 

23. 
Freitag 

Fruchttee, Leberpastete, Margarine, 
Vollkornbrot + Obst 

Käsepogatscherl Gulaschsuppe Natur-Käseecke, Brötchen 

26.       
Montag 

Fruchtsafttee, Kräuter-Buttercreme, 
Vollkornbrot + Tomaten 

Chili con carne Kohlrabisuppe Waldfrucht-Joghurt, Brötchen 

27.     
Dienstag 

 

Milch, Kakao-Schnecke + Obst Grüne Erbseneintopf, Wiener Würstchen  Ung. Kartoffelsuppe Ei, Margarine, Dinkelsemmel 

28. 
Mittwoch 

Fruchtsaft, Lyoner, Semmel + Obst Spaghetti Carbonara Knochensuppe Milchschnitte, Obst 

29. 
Donnerstag 

Fruchttee, Salami, Margarine, 
Vollkornbrot + Gurke 

Hähnchenkeule mit Knoblauch, Rosenkohl mit 
Butter 

Tomatensuppe Käse-Lyoner, Margarine, Gurke, Dinkelspitz 

30. 
Freitag 

Fruchtsaft, Zimt-Schnecke Kartoffel-Nudel-Pfanne, Salat Falsche Linsengulasch Frühlingswurst, Margarine, Vollkornbrot 

    

       Guten Appetit! 


