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 Tízórai A - Menü Leves Uzsonna 

3.          
hétfő 

 Tej, túrós batyu + paradicsom Tejfölös-sonkás sertéscsík, tészta Zöldborsóleves Csemege szalámi, tk. tönköly zsemle, paprika 

4. 
kedd 

Gyümölcstea, gépsonka, zsemle 
+ sárgarépa 

Sajtos fasírtgolyó, rizs Magyaros burgonyaleves Lapkasajt, margarin, tk. graham zsemle 

5.     
szerda 

Kakaó, natúr vajkrém, tk. kenyér 
+ gyümölcs 

Paradicsomos káposzta, sült bajor kolbász Csontleves Nutella, kifli 

6.  
csütörtök 

Tej, kuglóf + gyümölcs Rántott csirkemell, kukoricás rizs Gyümölcsleves Párizsi, margarin, tk. tönköly spitz, paprika 

7.     
péntek 

Gyümölcs tea, sonkás sajtkrém, 
tk. kenyér + paprika 

Sajtos pogácsa Babgulyás Málnás joghurt, baba piskóta 

10.      
hétfő 

Tej, fahéjas csiga + paprika Tavaszi rizseshús, befőtt Zöldbableves 
Főtt tojás, margarin, 
tk. tönköly zsemle, uborka 

11.      
kedd 

Kakaó, teavaj, kifli + gyümölcs 
Vadas mártás, főtt marhaszelet, 
zsemlegombóc 

Tojásleves Olasz felvágott, margarin, zsemle 

12.    
szerda 

Gyümölcs tea, natúr sajtkrém, 
zsemle + paradicsom 

Csirkepaprikás, tészta Csontleves Áfonya lekvár, margarin, kifli 

13. 
csütörtök 

Tej, kakaós fatörzs + gyümölcs Szezámos halfilé, burgonyapüré Brokkolikrémleves 
Csirkemell sonka, tk. tönköly zsemle, uborka 
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14.   
péntek 

Gyümölcs tea, sajtos párizsi, 
vajkrém, tk. kenyér 

Buci-nudli Palócleves Csokis puding, alma 

17.       
hétfő 

Tej, ízes bukta + paradicsom Hentestokány, rizs Karalábéleves Túrista felvágott, tk. kenyér 

17.     
kedd 

 

Gyümölcstea, füstölt sajtos 
sajtkrém, tk. kenyér + gyümölcs 

Burgonyafőzelék, rántott Leberkäse Köménymagleves Húspástétom, tk. kenyér 

19.    
szerda 

Gyümölcstea, turista felvágott, 
tk. tönköly zsemle 

Gyümölcsmártás, sertés sült, ½ rizs Csontleves Pizzás csiga, alma 

20. 
csütörtök 

Kakaó, vajas kifli + uborka Őszibarackos csirkemell, bulgur Paradicsomleves Csirkemell szelet, tk. graham zsemle 

21.   
péntek 

Gyümölcstea, majorannás 
májas, tk. kenyér + paprika 

Darás tészta Sertésraguleves Meggyes joghurt, kifli 

24.       
hétfő 

Tej, briós + uborka Eszterházy csirketokány, kuszkusz Lebbencsleves 
Zala felvágott, margarin, tk. tönköly zsemle, 
uborka 

25.     
kedd 

 

Gyümölcstea, magyaros 
vajkrém, tk. kenyér 

Kelkáposzta főzelék, fasírtgolyó Daragaluska leves Tejszelet, alma 

26.    
szerda 

Gyümölcslé, párizsi felvágott, 
margarin, tk. kenyér 
+paradicsom 

Sertéspörkölt, tarhonya Csontleves Trappista sajt, tk. tönköly spitz, paprika 

27. 
csütörtök 

Gyümölcstea, sonkás sajtkrém, 
tk. graham zsemle + gyümölcs 

Mandulás halfilé, burgonyapüré Fokhagymakrémleves Pulykamell sonka, margarin, tk. kenyér 

28.   
péntek 

Kakaó, natúr vajkrém, tk. kenyér 
+ gyümölcs 

Sajtos-tejfölös tészta Pulykaraguleves Zöldfűszeres kockasajt, kifli 

    

       Jó étvágyat! 


