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 Tízórai A - Menü Leves B - Menü Uzsonna 

1. 
kedd 

Olasz felvágott, paprika, zsemle 
Sóskamártás, sertéssült, ½ 
rizs 

Vágott borsóleves Rakott burgonya Sonkás kockasajt, tk. graham spitz 

2.     
szerda 

Ausztria felvágott, margarin, tk. 
kenyér 

Sajtos cukkinis fasírt, 
burgonyapüré 

Csontleves Lecsós csirkemáj, rizs Főtt tojás, margarin, uborka, zsemle 

3.  
csütörtök 

Tej, lekváros bukta Brokkolis halfilé, rizi-bizi Köménymagleves Hawaii csirkemell, kuszkusz 
Sajtos párizsi, margarin, paprika,                      
tk.tönköly spitz 

4.     
péntek 

Zöldfűszeres vajkrém, paprika, tk. 
kenyér 

Buci-nudli 
Húsos minesztrone 
leves 

Sajtos rúd Puding, alma 

7.      
hétfő 

Gyümölcslé 50%, Pizzás csiga 
Eszterházy csirketokány, 
tészta 

Daragaluska leves Zöldséges lasagne 
Gépsonka, paradicsom, margarin, tk. graham 
zsemle 

8.      
kedd 

Tavaszi felvágott, paprika, tk. 
kenyér 

Tökfőzelék, fűszeres 
sertéscsíkok 

Brokkolileves 
Bajor kolbász, párolt káposzta, 
zsemlegombóc 

Csokis croissant, gyümölcs 

9.    
szerda 

Mogyorókrém, kalács Stefánia vagdalt, burgonya Csontleves Paprikás burgonya 
Löncsfelvágott, margarin, uborka, tk. tönköly 
spitz 

10.  
csütörtök 

Tej, kakaós fatörzs Milánói borda Paradicsomleves Tejszínes-lazacos spagetti Kenőmájas, paprika, tk. tönköly zsemle 

11.   
péntek 

Tömlős sonka, margarin, uborka, 
tk. graham zsemle 

Rizsfelfújt Gulyásleves Beré Málnás gyümölcsjoghurt, kifli 

14. 
hétfő 

Gyümölcslé 50%, lekváros táska Temesváry tokány, rizs Lencseleves Dzsuvecs 
Edami sajt, margarin, uborka, 
tk. graham zsemle 

15.     
kedd 

 

Körözött, tk. graham spitz 
Parajfőzelék, sertéspörkölt, 
½ burgonya 

Karalábéleves Csirke gyros pitával Diák csemege, saláta, tk. tönköly zsemle 
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16.    
szerda 

Tea vaj, paradicsom, kifli Rizses hús, befőtt Csontleves Debreceni tokány, tarhonya 
Csirkemell sonka, margarin, tk. graham zsemle, 
paprika 

17.  
csütörtök 

Tej, vaníliás kuglóf 
Fokhagymás halfilé, 
karottás rizs 

Burgonyakrémleves Lecsós csirkecombfilé, bulgur Szalámis sajtkrém, uborka, tk. tönköly spitz 

18. 
péntek 

Kolbászos vajkrém, paprika, tk. 
kenyér 

Túrós derelye Sertésraguleves Lekváros bukta Tejszelet, alma 

21.       
hétfő 

Baromfi felvágott, paprika, 
margarin, tk. kenyér 

Rántott sajt, rizs, tartár Vegyes zöldségleves Rakott zöldbab Vaníliás krémtúró, zsemle 

22.     
kedd 

 

Gyümölcslé 50%, diós búrkifli Kelkáposzta főzelék, fasírt Csontleves Mexikói csirkeragu, kuszkusz Natúr kockasajt, uborkahasáb, tk. graham spitz 

23.    
szerda 

Nemzeti ünnep 

24.  
csütörtök 

Őszi szünet 

25. 
péntek 

28. 
hétfő 

29. 
kedd 

30. 
szerda 

31. 
csütörtök 

    

       Jó étvágyat! 


